
如何乘坐機車？ 

    YouTube 近期爆紅《山道猴子的一生》中，

以年輕人不當駕駛機車致死，充分強調用路安全

的重要性。以我們國中生為例，在乘坐機車時，

亦有下列事項值得我們留意： 

★乘坐人必須正確配戴安全帽 
    根據《道路交通安全規則》規定，無論是駕

駛人，還是後座乘客，都有攜帶安全帽的義務。

至於正確挑選及配戴安全帽的方式，大致如下： 

1.應為乘坐機車用之安全帽，經過經濟部標準檢

驗局檢驗合格，並於帽體貼有商品檢驗標識，

如下圖。 

 

2.帽體、相關配件齊全，無毀損、鬆脫或變

更。 

3.配戴時應正面朝前及位置正確，於顎下繫

緊扣環，並應適合頭形，穩固戴在頭上，

不致上下左右晃動，且不可遮蔽視線。 

★確保駕駛人安全駕駛 

    除駕駛人本人外，乘坐人亦負有確保安全駕

駛的責任，以降低行車風險。我們可以採取以下

原則： 

1.不得縱容駕駛人超速駕駛，甚至於道路上不當

競速。 

2.應讓駕駛人專注於駕駛上，避免太多不必要對

話，致干擾駕駛人的注意力。 

 

3.遇有大幅度轉彎或死角時，可提醒駕駛人降低

駕駛速度。 

★避免錯誤的乘坐方式 

1.禁止三貼：一輛機車上除駕駛人本人外，僅

可再增加一名乘客；若座位上超過三人者，

最重可處 600元罰鍰。 

2.乘客僅可坐駕駛人後固定座位區：無論是

乘坐於駕駛人前方、乘坐時未坐穩座位區，

或者側身乘坐於座位區上，都可能造成無法

預期的風險。 

若於乘坐時採用錯誤方法，除導致乘坐者所處

風險大幅提升外，若因此發生肇事傷害時，可

以請求損害賠償的權益，也會大幅受限。 

 

★嚴禁無照駕駛 
    駕駛機車的資格，必須年滿十八歲，取得

「普通重型機車」駕照條件後，始可取得。因

此，對於國中生而言，本來就無法擁有騎機車

的資格，切勿以身試法。 
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