
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
親密關係紅綠燈 

家是港口，不是傷口 
    過去舊有的觀念總認為，「家醜不外揚」、

「法不入家門」，所以當家庭中發生家庭暴力

的狀況，被害人往往選擇隱忍不說，一輩子生

活在暴力的陰影下，也影響了下一代的成長。 

    有鑒於此，立法院於民國 87年 06月 24

日公布了「家庭暴力防治法」，讓家庭暴力事

件不再只是家務事，讓法入家門，保護每一個

人的生命財產安全。 

Q1 何謂家庭暴力? 
    指家庭成員間的傷害行為，傷害行為包

含身體、精神上等不法侵害。 

 

Q2 家庭暴力防治法保護的範圍？ 

    在家庭暴力防治法中，受保護的對象「家

庭成員」包括：配偶或前配偶，現有或曾有同

居關係、家長家屬或家屬間關係者，直系血親

或直系姻親，四親等以內之旁系血親或旁 

系姻親包括看見或直接聽聞家庭暴力之兒童 

或少年。 

    另外親密關係之未同居伴侶，亦即以情

感或性行為為基礎，發展親密社會互動關係

之一般男女朋友或同性伴侶，雖並非家庭成

員關係，但亦可聲請保護令並尋求相關單位

的協助與保護，同樣屬家庭暴力防治法之適

用範圍。 

Q3 遭受家庭暴力案件該怎麼辦？ 
    請撥打 110向警方報案、或 113婦幼保護

專線由社工代為轉接 110 報案，並至各分駐

（派出）所、分局偵查隊或警局婦幼隊報案。 

家是一個人最重要的生活環境，每個人有

責任要維護家庭功能的健全，也有權利從家中

得到尊重、支持。家庭成員間發生身體上、精

神上、經濟上的騷擾、控制、威脅或其他不法

侵害之行為就是家庭暴力。 

在家庭暴力發生的當下，首要保護自己

的安全，避免身體的重要部位受到傷害。若家

庭暴力已經持續存在一段時間，請立即尋求

協助，因為家庭暴力經常重複發生，其施暴頻

率與暴力行為嚴重程度也會隨著時間加劇，

及早尋求幫助，將有機會制止暴力傷害。 
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