
9/18（六）資優⽣家⾧⽇ 會議記錄 
 
校⾧致詞：早安，歡迎⼤家進⼊新莊國中，我知道孩⼦們可能都不是這個學

區，甚⾄有從泰⼭遠道⽽來的家⾧！今天很歡迎各位的蒞臨，透過今天的會

議，讓我們更加了解有資優特質的孩⼦要如何帶領。 
 
⼀、校⾧報告： 

（⼀） 新中發展特⾊ 

1. 素養教學把孩⼦當作全⼈來教 

 
（圖⼀）新中全⼈教育⾦字塔 

    現在 108課綱強調全⼈教育和素養教學。 

    在場家⾧可能對新莊國中的認識是只重視成績，但⾃從⼗⼆年國教開始發

展之後，學校的改⾰也隨之⽽來。新莊國中開始重視其他層⾯，以⼀個⾦字塔

作為原型，由下⽽上為安全/健康/品德/學養。學養不⼀定是學業成績，也包含

學藝⽅⾯的涵養。資優的孩⼦就會有資優的特質，不能只強調學業⽽是要注重

資優特質的發展與培育，除了資優特之外，我們也重視⾝⼼靈的發展與全⼈的

教育。 
 
2. 108課綱課程規劃 
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（圖⼆）108課綱課程規劃 

(1) 校訂課程：學校⾃⼰排定。適性揚才，成就每個孩⼦。 

(2) 部定課程：基本能⼒養成，不能放⼿的堅持。（課程結束：國語⽂ 5/英語⽂

3/數學 4/⾃然 3/社會 3/健體領域 3/綜合領域 3/藝術領域 3） 

Ø 12年國教和九年⼀貫不同之處：將⽣活科技和資訊科技獨⽴出來，因應現

代社會的需求，期盼提升學⽣科技相關技能的養成。 
 
3. 領域課程素養導向教學 
 
    108課綱跟九年⼀貫聽起來沒什麼差別，那素養課程到底是什麼？素養課

程即是，學校所教授的課程將不再強調分科教學，⽽是要進⾏跨領域的教學。

科⽬之間由教師討論可以怎麼融合，讓各專業進⾏互動，使學⽣的學習更貼近

他所接觸的⽣活與世界。 

 
（圖三）跨領域課程範例 

4. 彈性學習課程素養導向教學 

    今年新莊國中申請了雙語學校，因此 7年級開始有了英語和健康教育的融

合。為了因應能⼒可能較跟不上的孩⼦，我們採取循序漸進的教學，為國中三



年進⾏統整的學習規劃。社團活動在⼀週裡有⼀整節，可以培養⼀項學⽣的特

殊專⾧，⽐如⾳樂、美術、體育等等。 

    資優⽣⽐較特別的是可以選擇探究實作的社團，透過實驗設計等等，可以

讓學⽣有更多的機會往喜歡的領域作探究。 

 
（圖四）素養教學課程規劃 

5. 領域課程素養導向教學：校內教室資源 

    學校備有四間資優教室，⽬前有兩間可以使⽤，兩間進⾏整修。這⼀兩年

建置了很多新的教室，之後會讓資優的學⽣有更多機會可以進⾏課程的體驗。

該校所重視之校定課程為語⽂跟科技。⽐如：模擬聯合國是由語資的學⽣開始

做發展，體驗國際組織的運⾏，但資優班的課程不會影響其他⼀般課程的進

⾏，⼀切都是在正式課程進⾏的限制下發展的。 

 
（圖五）校內教室資源展⽰ 

6. 新莊國中學校特⾊課程 



 
（圖六）新莊國中課程⼤綱介紹 

7. 108課綱願景終⾝學習 

    該校不是只注重讀書，我們期許學⽣在⽼師離開他的視線時，能夠操控⽣

活周遭⽤以學習之器具和素材，因此我們強調科技⽅⾯的能⼒，希望能夠養成

學⽣離開學校之後，能夠獨⽴思考、⾃主學習的能⼒。 

 
（圖七）108課綱願景⽰意圖 

（⼆） 資優⽣特質 

1. 資優⽣並不是⽂武全能的均優⽣ 

    因為能⼒上的不均衡，容易造成學⽣在⼼理與⼈際互動上有⼀些狀況。他



們可能有⽐別⼈厲害很多的地⽅，也有⽐別⼈弱很多的地⽅，學校希望可以透

過資優課程讓學⽣知道要如何調適。⽐如，⽗母跟⼩孩說：「你是資優⽣，英⽂

好那怎麼數學考這樣？」這樣的對話內容便會造成⾝⼼上的問題，讓孩⼦對⾃

⼰的要求更⾼，壓⼒增加。 
 
2. 資優⽣不等於乖乖牌 

    資優⽣其實會有⾃⼰的邏輯和道理，因此在⾯對他們認為不合理的地

⽅，他們也會表達。 
 
3. 資優⽣的特質的⼀體兩⾯ 

(1) 學習快→容易無聊 

(2) 注意⼒持久→做事不喜歡被打斷 

(3) 好奇⼼強烈→發問頻率⾼ 

(4) 語⽂能⼒優異→主導議題討論、愛現 

(5) 理解能⼒優異→忽略細節不喜歡練習 

(6) 獨⽴性強→拒絕與他⼈合作 

(7) 完美主義→害怕失敗 

(8) 具領導能⼒→喜好⽀配別⼈ 

(9) 附冒險精神→輕忽危險 
 
4. 教師對於資優⽣的期許 

(1) 12課綱要求的資優課程四項：創造⼒、領導⼒、情意發展、獨⽴研究。 

(2) 我們想要培養的資優⽣能⼒：⾃主發掘問題、合作解決問題、進⽽關懷社

會、推動世界進步的能⼒。⽐如，學校洗⼿台的鏡⼦便是過去⾃治會的會

⾧所提出，他是⼀位資優⽣，透過這樣的提案，不僅學⽣受惠，教師也認

為提⾼的學校的⽅便性。 
 
5. 資優願景：發展全⼈資優教育的理念 

(1) 注重全⼈教育提升學⽣幸福感 

(2) ⾃我了解、⾃我悅納、⾝⼼均衡 

(3) 強化研究素養與科學探究精神 

(4) 讓學⽣有獨⽴思考，進⾏獨⽴研究的能⼒ 

(5) 提升學⽣社會責任與⼈⽂關懷 



(6) 學⽣體察社會需求，能合作、能分享、能樂於助⼈ 

(7) 培養學⽣創意思考與領導能⼒ 

(8) 有開闊的胸襟與視野，能發現世界需要改善社會，成為社會前 20%的領頭

⽺，肩負社會 80%的⼈。 

Ø 提醒家⾧！資優班不等於升學保證班。不過進⼊資優班的確和⾼成績有⾼

度相關，今年九年級的模擬考中，資優班學⽣⼤多都有相當優異的表現。 
 
6. 資優班現況 

(1) 學術性向資優資源班： 

本校七年級、⼋年級 64⼈（66⼈次） 

(2) 學術性向資優教育⽅案： 

本校九年級 23+1⼈（24⼈次+1） 
 
7. 資優課實施時間 

 
（圖⼋）資優課程實施時間 

（三） 假⽇活動 

    段考的下⼀週安排假⽇課程到校外參訪，寒暑假會辦理資優營隊課程，也

有教育旅⾏的安排，過去曾經辦理新加坡遊學團。 
 
（四） 我們期待孩⼦是什麼樣⼦？ 

1. 享有⼀般同年齡學⽣的正常⽣活？資優學⽣不應該成為讀書機器，透過資

優情意課程，我們可以讓學⽣在⼀般⽣當中，學習如何跟⼤部分⼈做互

動，資優學⽣也是孩⼦，應該在⽣活中有多元的⽣活經驗。 



2. 發展資優優勢能⼒？透過各種資優課程，學⽣可以在⾃⼰有資優天賦的領

域進⾏鑽研。 

3. 維持⾼⽔平成績？資優班並不是升學班，但我們還是會關注資優班學⽣的

成績。⽐如這次模擬考，主任便把資優班的學⽣挑出來，看其資優天賦之

科⽬所得的成績，若得分在六分以下，則會請學⽣來⾯談，確認學⽣是否

在學習過程中有些狀況。 

4. 保有特殊專⾧興趣？我們希望參與新莊國中資優班的學⽣可以覺得⾃在幸

福，找到最優勢的能⼒，不會因為參與資優課程⽽覺得教育會考變得更加

有壓⼒。 
 
⼆、主任報告 

    輔導處不是只有資優，還有特教和⼀般學⽣。我們在發展資優的過程當中

也希望可以應⽤到⼀般孩⼦⾝上，藉由資優課程的發展，我們期許資優課程能

夠建⽴起來，並制式化，讓有需求的孩⼦能夠發展資優⽅⾯的特質。 
 
（⼀） 新中資優理念 

1. 樂於學習之於創造：資優課程應是快樂、放鬆感受，透過學習感受到多元

與樂趣。 

2. 團隊合作之於實作：彼此之間能夠透過團隊溝通互動，來完成課程⽬標。 

3. 體會⼈⽣之於關懷：關懷社會，希望學⽣在學科知識以外可以結合社會的

使命感。 

4. 無限延伸之於傳承：之後可以將資優的理念應⽤在未來的資優⽣與⼀般

⽣。 
 
（⼆） 資優學⽣與資源概況 

1. 學校⼈數 



 
（圖九）資優資源班之⼈數 

 
（圖⼗）資優資源教育規劃 

 
2. 課程綱要 

    校⽅將在既定課程的限制底下，設計出讓學⽣能夠增進其技能，補⾜其弱

項之課程。資優課程到底應該提供學⽣怎樣的學習內容，⼀直是未有定論的問

題，也因為沒有定論，造就資優課程的多元樣貌，不斷的創新演進。 



 
（圖⼗⼀）資優資源教育課程綱要 

    資優課程除了學術上的精進，也需要意識到孩⼦在情意上的發展，⽐如孩

⼦的壓⼒、情緒上的發展等等。我們常常會看到有孩⼦在時間不夠的情況下，

卻⼜要表現完美的傾向。⽬前已經有⼀個活動企劃期盼培養孩⼦的領導⼒與創

造⼒，將孩⼦⼀同⿑聚於活動中⼼三天，但去年因為疫情⽽沒辦法進⾏，希望

這次有望可以辦理。 
 
3. 學習核⼼素養 

以學習⽅法與學習策略來精進學⽣在知識、情意、技能上的學習。 

 
（圖⼗⼆）學習核⼼素養⽰意圖 



4. 多元資優教育⽅式 

 
（圖⼗三）多元資優教育⽅式 

 
(1) 抽離課程：從⼀般⽣的課程中抽離，上資優的課程 

(2) 外加課程：個別的課程，例如實驗操作 

(3) 充實課程：針對學科加深學習，⽐如 excel的技術操作 

(4) 加速課程：跳級⽣學習 
 
5. 個管⽼師的分配 

若是家⾧有關於該資優⽣之問題，可以詢問該⽣個管⽼師。 

 
（圖⼗三）個案管理⽼師分配 



 
6. 個別輔導計畫（IGP計劃） 

(1) IGP計畫：針對資優⽣的個別輔導計畫。除了跟導師、任課⽼師做溝通除

外，也會跟孩⼦本⼈做溝通與輔導，並進⾏成就測驗，確認學⽣的學習狀

況。 

(2) 個別輔導：有些問題與狀況可能是我們在課堂中看不到的，⽐如學⽣可能

有家庭衝突。因此我們除了在課堂上與孩⼦做關係建⽴，也會有課後跟孩

⼦⼀對⼀的個別輔導。 

(3) IGP會議：學習初和學期末各進⾏⼀次。該會議以學⽣為導向，如果⽗母

想要參與也可以提出，學校將會安排三⽅的會談。 
 
7. 相關費⽤ 

(1) 冷氣費：需要收 300塊冷氣費，⼀年⼀次。在疫情之前有繳過的家⾧則不

再收費。 

(2) 資優班服：⾧袖與短袖共 620元。 

(3) 講義、考卷、簿本費：依造課程需求，個別收費。 
 

8. 教室環境 

未來將增設資優辦公室（含：兩間研究室）、兩間資優教室。 

 
（圖⼗四）理化實驗室與⽣物教室 



 
（圖⼗五）英⽂情境教室 

 
（圖⼗六）⽊⼯教室與機電教室 



 
（圖⼗七）創客教室與智能教室 

 
（圖⼗⼋）資優教室 

 
9. 對資優學⽣的期許 

    努⼒不⼀定有收穫，但豐收的機率會增⾼。 



 
（圖⼗九）對資優⽣之期許 


