
 

混合性毒品致死率極高 
懂得分辨毒品包裝，勇於向毒品說不 
台中市一名年輕人誤交損友染上吸毒惡習

產生幻覺，常聲稱在家中看到一堆鬼，雙親以

為「卡到陰」四處求神問卜未果，暗中將他常

喝的咖啡及果汁包送驗，這才驚覺其中竟摻雜

別名「死神」，俗稱強力或超級搖頭丸的 PMMA，

唯恐兒子小命不保，決定大義滅親報警抓人，

警方表示，PMMA毒性作用較慢，施用者常因施

用之初無感，因而使用過量，致死率極高，一

旦沉迷「簡直在玩命！」 

根據法務部法醫研究所統計，109上半年新

興毒品相關死亡案件，共計 98件，平均驗出 4

種毒品成份;另近期警政署分析青少年涉毒案 

，以混合式「毒咖啡包」為大宗，偽製化包裝

以時下流行之圖標吸引年輕人。 

▲毒咖啡包噱頭，背後為何如此致命 

     毒咖啡包是一種混合型的新興毒品，它與

安非他命、K他命等單一物質的毒品不同，裡

面混雜鎮定劑與興奮劑效果的物質，導致使用

者的生理反應混亂，出現心跳頻率忽快忽慢、

橫紋肌溶解症、腎衰竭等症狀，甚至猝死。 

▲為何多半是年輕族群使用 

毒咖啡包的成本低廉，販售價格便宜，根

據高檢署資料顯示，食用毒咖啡包平均年齡只

有 26歲。另外，販賣者會將它偽裝成即溶咖

啡、奶茶或是各種糖果商品的外包裝樣式。藥

頭會透過 Facebook、LINE跟微信等社交網路

社群兜售，即溶沖泡成飲品被喝下的方式，與

K他命的鼻吸、煙抽，或部分毒品以注射打針

進入血管等用毒方式同；再加上毒咖啡包的包

裝會不斷的推陳出新，並且以各種促銷用語在

網路上流傳散播，讓喜歡嘗試新鮮的年輕人警

覺心下降。 

 

▲製毒師鑽法律漏洞，被查獲也不一定能罰 

    被警方列為新興毒品的毒咖啡包，內容

物除了有食藥署列管為毒品的物質之外，還

常會發現不少仍未被列管、有興奮或鎮靜效

果的新興精神活性物質。部分製毒師為了鑽

法律漏洞，會改動毒品的化學結構，讓警方

就算查獲這些含有新興精神活性物質毒咖啡

包，卻因為仍未列管，也無法取締、裁罰。 

    目前這類型的新興精神活性物質會在每

一季的行政院毒品防制會報上提出討論，在

被專家認定為有害健康的新興精神活性物質

後，才會被列為新興毒品管制。但是每 3個

月檢視一次的週期，讓不少新興毒品利用這

個反毒空窗期而流入市面。 

▲《毒防條例》修法，試圖賭上缺口 

    為了遏止這樣的狀況，2019日年 12月

17日，立法院通過了《毒防條例》修正法案，

其中兩項是針對新興毒品氾濫的狀況而定。

原本持有超過 20公克三、四級毒品才會因為

意圖販賣而受到刑罰，而該次修法將 20公克

的標準調降為 5公克，讓入罪門檻降低。 

    另外一項修法則是效仿美國《聯邦同類

物法案》，將列管的物質涵蓋範圍擴大到「同

類物」，不再需要逐項經過長時間檢驗後才列

管，試圖要堵住新興毒品進入市面的法律空

窗期。這項修法已經在 2020年 1月 15號公

布，在 7月正式上路。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考資料: https://web.cyut.edu.tw/p/406-1000-24952,r30.php?Lang=zh-tw 

https://www.twreporter.org/a/mini-reporter-coffee-bag-drugs 
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