
 

常見毒品分級常見毒品分級常見毒品分級常見毒品分級    
第一級：海洛英、古柯鹼、嗎啡…。 
第二級：安非他命、大麻、搖頭丸、一粒沙、白板…。 
第三級：K 他命、FM2、紅中、青發…。 
第四級：火狐狸、蝴蝶片、安定…。 

 第一級毒品  

＊＊＊＊ 海洛英海洛英海洛英海洛英 HeroinHeroinHeroinHeroin            毒品毒品毒品毒品類別類別類別類別：：：：麻醉藥品 
毒品毒品毒品毒品別名別名別名別名：：：：白粉、四號 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：注射、口服、吸入 
服用服用服用服用症狀症狀症狀症狀：：：：症狀包括昏睡、呼吸抑制、低血壓、瞳孔變小。使
用初有感覺愉快安靜，無法集中精神，會產生夢幻現象。12 小
時後，身體由於得不到麻醉劑而不能正常運作，即時出現緊張、
無法入睡、出汗、腸胃 不適、四肢疼痛及痙攣等斷癮症狀。這
症狀持續三到五天。濫用越久，斷癮症狀越長。過量使用造成
急性中毒，具高度心理及生理依賴性，上癮的人因身體對它有
適應性，會不斷增加份量以得到相同的效果。長期使用後停藥
會發生渴求藥物、不安、流淚、流汗、流鼻水、易怒、發抖、
惡寒、打冷顫、厭食、腹瀉、身體捲曲、抽筋等禁斷症，成癮
後極難戒治。 
 

＊＊＊＊ 古柯鹼古柯鹼古柯鹼古柯鹼 Cocaine   毒品毒品毒品毒品類別類別類別類別：：：：興奮劑 
毒品毒品毒品毒品別名別名別名別名：：：：可卡因、快克 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：菸吸、鼻吸 
服用服用服用服用症狀症狀症狀症狀：：：：興奮、瞳孔擴散、不安、焦躁、發抖、強烈地精神
依賴、精神混沌、目眩、感情抑制、痙攣、死亡。吸食初期會
產生欣快感、精力旺盛、注意力敏銳、思路清晰等主觀感覺，
使用劑量增加後則會產生視幻覺、觸幻覺、聽幻覺、感覺扭曲、
多疑、猜忌、妄想等精神症狀。使用過量會產生胡言亂語、呼
吸衰竭、心臟麻痺，甚至導致死亡。懷孕婦女長期使用古柯鹼
會造成流產、早產、胎兒體重過輕、腦部發育受損等情況。 

 

＊＊＊＊    嗎啡嗎啡嗎啡嗎啡 MorphineMorphineMorphineMorphine            毒品類毒品類毒品類毒品類別別別別：：：：麻醉藥品 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：：：：魔啡 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：口服、鼻吸、注射、抽吸 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：初始有快感、無法集中精神，會產生夢幻的現象。
因中樞神經抑制，而產生幸福感及陶醉感，身體調節功能喪失，
瞳孔縮小，眼淚、鼻涕、惡寒、發汗、食慾減退、瞌睡、失眠、
呆滯、體重減輕。高劑量的嗎啡容易導致呼吸抑制、血壓下降、
昏迷。之後會產生精神性依賴，身體上依賴，戒斷症狀：感染、
膿瘍、破傷風、肝炎、呼吸麻痺、死亡（過量使用時）。 

    

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 諮諮諮諮    詢詢詢詢    及及及及    戒戒戒戒    治治治治    資資資資    訊訊訊訊 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
衛生署管制藥品管理局 (藥物濫用防治) * http://www.nbcd.gov.tw 

衛生署醫事處第四科(藥癮戒治) * (049)2332161 分機 321 
中華民國反毒運動促進會 *(02)2381-5225 
台北市少年輔導委員會 *(02)2346-7601 

台灣更生保護會總會 *(02)2737-1232 
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NO.120 
向毒品 say  NO  (上) 

 第二級毒品  

＊＊＊＊ 安非他命安非他命安非他命安非他命 Amphetamine  

毒品類別毒品類別毒品類別毒品類別：：：：興奮劑 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：：：：安公子、安仔冰糖、冰塊、 

鹽、Speed 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：口服、注射、鼻吸、抽吸 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：猜忌、多疑、妄想、情緒不穩、易怒、視幻覺、
聽幻覺、觸幻覺、強迫或重覆性的行為及睡眠障礙等，伴有
自殘、暴力攻擊行為等。成癮後一旦停止吸食，便會產生戒
斷症狀，疲倦、沮喪、焦慮、易怒、全身無力，嚴重者甚至
出現自殺或暴力攻擊行為。 

 

＊＊＊＊    大麻大麻大麻大麻 CannabisCannabisCannabisCannabis      毒品類別毒品類別毒品類別毒品類別：：：：迷幻劑 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：老鼠尾巴、草、飯、麻仔 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：吸菸 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：眼球出血、口腔乾燥、好辯（話多）、笑、陶醉
感、幻覺、時間及空間歪、錯亂之知覺。精神依賴之可能性，
因空間歪曲而造成意外。長期使用會造成記憶、學習及認知
能力減退、體重增加、免疫力降低、不孕症、精子減少、精
子活動減退及對周遭事務漠不關心之「動機缺乏症候群」。
懷孕婦女吸食大麻常會造成早產、胎兒體重偏低。大麻有成
癮性，且就像香菸一樣，吸食者罹患癌症的機率都較高。 

 

＊＊＊＊ 搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸 MDMA   毒品類別毒品類別毒品類別毒品類別：：：：興奮劑 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：：：：快樂丸、搖頭丸、綠蝴蝶 

亞當、狂喜、忘我、Ecstasy 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：口服 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：精神症狀如混淆不清、抑鬱、睡眠問題、渴求藥
物、嚴重焦慮、在使用期間或數週後產生誇大妄想等；生理
症狀有食慾不振、心跳加快、精力旺盛、運動過度、肌肉緊
張、不隨意牙關緊閉、噁心、嘔吐、視力模糊、眼球快速轉
動、軟弱無力、寒顫或流汗、疲倦及失眠等。而中毒症狀包
括體溫過高（可高達 43℃）、脫水、低血鈉、急性高血壓、
心律不整、凝血障礙、橫紋肌溶解及急性腎衰竭等症狀，嚴
重者可能導致死亡。 

 

＊＊＊＊ 麥角乙二胺麥角乙二胺麥角乙二胺麥角乙二胺 LSD         毒品類別毒品類別毒品類別毒品類別：：：：迷幻劑 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：：：：Acid、搖腳丸、一粒沙、 

ELISA、加州陽光、白色閃光 
Broomer、方糖 

濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：口服、抽吸、注射 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：生理上會有瞳孔放大，體溫、心跳及血壓上升、
口乾、震顫、噁心、嘔吐、頭痛等現象；情緒及心理上產生
快感、判斷力混淆、失去方向感及脫離現實感、錯覺及幻覺，
感覺異常，嚴重者還會出現焦慮、恐慌、胡言亂語、精神分
裂症、自殘、自殺等暴力行為。若過量會導致抽搐、昏迷，
甚至死亡。長時間使用會產生耐受性、心理及生理依賴性，
並產生「倒敘現象」－即使已經很久沒有使用 LSD，但精
神症狀或幻覺仍會不預警地隨時發生。 

 

＊＊＊＊    甲酮甲酮甲酮甲酮 MethaqualoneMethaqualoneMethaqualoneMethaqualone        
毒品類別毒品類別毒品類別毒品類別：：：：中樞神經抑制劑 
毒品別名毒品別名毒品別名毒品別名：：：：白板、弗得、忽得 
濫用方式濫用方式濫用方式濫用方式：：：：口服、注射 
服用症狀服用症狀服用症狀服用症狀：：：：長期服用在生理、心理上會產生耐受性、依賴性
及禁斷現象，其副作用、成癮性及戒斷症狀均與巴比妥酸鹽
類似，服用過量會造成運動失調、暈眩、呼吸困難、低血氧、
酸中毒、循環障礙、視覺障礙、昏迷、甚至致死。突然停藥
會有戒斷症狀發生，如頭痛、噁心、虛弱、焦慮不安、盜汗、
顫抖、腹部疼痛、甚至產生發燒、痙攣、昏迷致死。 

……第三級、第四級毒品介紹下回待續…… 


