
 

施用毒品 危害自身及社會 
 時事剪輯  

這天，小真剛走出家門，突然有兩位便衣警

察拿著搜索票要求到她家，搜索票上寫了受搜索

人是她，涉犯的是毒品危害防制條例罪嫌，搜索

物品為毒品及吸食器。警察也果然在小真房間發

現多包 K 他命，她只好承認是吸食後剩下的。 

   被帶到警局後，小真頻頻上廁所，神色痛苦。

一問之下，她坦承從十幾歲時，就因為好奇吸了

K 他命，之後上癮長期吸食。 

   後來小真因頻尿及漏尿就醫。診斷後發現小

真膀胱已發炎纖維化，膀胱容量只有一般人的十

分之一。現在她只能包尿布度日，後悔萬分。 

 有法可循  

   依毒品危害防制條例規定，愷他命（俗稱「K

他命」）屬第三級毒品。K 他命施用後會使人感到

時間及空間扭曲，產生與現實環境分離的幻覺。 

   〈毒品危害防制條例〉並未對持有第三級毒

品純質淨重未滿二十公克者或施用第三級毒品者

處以刑罰，而是處以新臺幣一萬元以上五萬元以

下行政罰鍰，並應接受四小時以上八小時以下的

毒品危害講習。但若持有或施用第一級毒品及第

二級毒品，則是處以刑罰。此外，製造、販賣、

轉讓第三級毒品或持有第三級毒品純質淨重二十

公克以上者，因為對社會危害性甚大，各有不同

刑罰。 

   有些毒販會誘騙涉世不深的青少年：「K他命

價格便宜，如果被抓到，頂多罰錢、上課，不會

被關，也不會成癮……。」但青少年一旦開始施

用，往往會因產生幻覺，暫時忘記現實生活的煩

惱，而繼續施用或尋求更大的刺激，施用第一級

毒品或第二級毒品。為了購買毒品，沒有收入的

青少年更常淪為毒販運送毒品的工具，共同涉犯

販賣毒品罪。 

   施用 K 他命，會對泌尿道造成極大傷害，出

現頻尿、尿失禁、血尿症狀。嚴重的話，膀胱還

會萎縮，導致容量縮小，無法控制小便，只能

包尿布，最終只能洗腎，因此，絕不可輕易嘗

試！ 

 你該知道  

當你的生活出現困擾與煩惱時，會如何尋求解

決與慰藉呢？ 

   生活中難免會出現困擾與煩惱，我們可以

去尋求他人的情感慰藉，或試著尋找解決方

法。如果透過食用毒品，讓自己暫時忘記現實

生活的煩惱；或因為好奇，受周遭同儕的誘惑

接觸毒品，你該知道，一旦吸食後就沒有回頭

路，而且會帶來一輩子的身心傷害！ 

   人生是一連串的選擇所累積出來的旅

程，不思考後果的行為最容易讓自己後悔，請

停下來想清楚，做出對自己最好的選擇！ 
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