
資優班家長日 會議記錄 3/12（六） 

校長致詞 

新莊國中資優班成立了第二年，在這之前為資優方案，非常感謝九年級家長，因九年級這屆的

資優方案人數夠多，方才能申請設立資優班。設置之後，學校與課程的資源都會變多，例如一

個班可以配三個老師，這樣的師資可以來服務我們更多的學生。 

在設備部分，鄰近的議員支持資優班課程，給予經費，並在中正 3樓建置資優教室/辦公室，也

會隔出研究室，提供給學生跟老師進行討論與使用。 

 

各位孩子除了班上導師的協助之外，還會有資優班老師的協助，資優班的老師比較著重於孩子

的個別差異。資優班成班最大的好處就是，抽離時可針對個別差異處理。 

學校在抽離之外的課程增加了很多其他的課程，譬如營隊課程、澎湖科技大學的教授每月來協

助上課，只因為暑假我們要去澎科大做一個暑假營隊課程，老師就無償的來幫我們上課。很多

教育工作者只因想要把自己所擁有的，分享傳承給下一代。 

 

謝謝各位家長，在我們成立第二年，願意放心將自己的小孩送來我們這邊就讀，我們也會努力

付出，好好地為這群孩子服務。 

 

九年級的部分，學校會協助他們好好準備會考，除了班上的資源以外，如果有其他需求，也會

請資優班老師協助。 

 

主任致詞 

開場前，我想先分享一下昨晚我聽到曾服務過的學校，其設備組長和一位學生參加國際科展得

獎的事：獲獎時組長和學生肯定非常開心，這位學生因比賽而直接保送北一女，但這個科展一

開始不是只有這名學生參與，陸續有兩位學生退出，其原因各有想法….，試想如果他們不退出，

肯定會多保送一位建中及一位北一女。 

 

我想學生的成就固然是自己，但仍需要家長的支持及老師的協助下共同完成。 

 

學習課程地圖介紹 

 



這些年持續發展下，完成這份學習地圖，無論在場的老師、家長與學生何時加入這個團隊 

，都是共同見證新莊資優班的成長，跟著這張學習地圖，讓課程一直發展下去，共同見證學生

的成長，資優班並不是負責讓學生上第一志願，也不是負責保證上它們能上科學班，而是我們

一起見證與陪伴孩子的成長，以適合他們的能能力帶著孩子學習。我一直認為陪伴是件重要的

事情，你越喜歡跟他們相處，關係就會越好，孩子自然會學到更多。 

基礎核心課程 

數學、理化、英文部分抽離課程穩定進行，除了國中需要的基礎課程，老師也會根據孩子的需

求加深加廣到高中程度。 

彈性課程的部分，例如英文 super2000 單字活動(開放給數理與語文的學生一起參加) 

適性發展課程  

剛開始接觸資優，我被獨立研究的名詞給框架住，但執行後發現需要循序漸進，因此七八九年

級不同階段需要從科學素養(語言)→專題研究→獨立研究，其他部分也是。 

多元探究課程 

也就是我們假日課程、寒暑假營隊、離島參訪、國外參訪…..等一下我們再談 

 

 



澎湖之旅相關說明： 

 

1.與弦樂團一起出發，除了演出和澎科大課程有所差異，其餘參觀 

或熱血活洞都一樣。（只有海鮮燒烤，同時是資優也是弦樂團的孩 

子可能吃不到....請雅筑老師帶他們吃海鮮宵夜） 

 

2.本活動會依學校招標流程招標（校外教學模式），因此收費時無法刷 

卡，若有爭取到補助的部分，再行退費給參與的師生。 

 

3.若本活動因疫情或其他因素無法成行，則依合約辦理退費。 

 

4.8 年級的學生，參加旅行之後，收心好好上暑期輔導活動課。 

 

 

雅筑老師 課程分享報告 

目前七、八年級課程部分，主要是上情意教育部分 

 

七年級 

除了認識學校，也在課程中發掘他們對待同學、班級與自己的時候有怎樣的情況，去做滾動式

調整。目前發現七年級孩子在對待相對弱勢的孩子會比較欠缺相處的概念，他們不知道如何相

處，所以，這學期我們去協助集中式特教班的孩子們，與他們互動，做一個課程融合。在這之

前，上學期已經有做些先備知識的課程，讓學生認識身障類孩子，讓他們去討論如何與他們相

處，進而去幫助他們。下星期是第一次正式進入特教班上課，第一個單元是桌遊，資優生們選

了適合特教班孩子的內容，彼此也有互相先教導對方怎麼玩這些桌遊。 

進入特教班一起上課，我覺得這是很好的接觸，學生需要學會付出與服務，並理解別人的處境

與身心，進而拓展到班級上面，當遇到有需要的同學時，他們也可以主動站出來。 

 

八年級 

主要關注於學生的自我認識，發現自己的問題，對於自己的界定常常有些混亂，常常期待自己

會有過高標準，但做不到，於是低成就，那怎麼辦，他們該如何調整。 

從討論議題，發現說彼此有相同困擾，他們發現其實自己的問題可以提出來，不用內縮在自己

的內心世界，也藉由繪畫引導去看到自己的內心世界並主動分享內心議題。 

 



九年級 

我會根據每位學生定期找時間跟他們談話，不管是會考、情感、家庭衝突等話題。雖然大部分

老師跟家長都認為九年級學生現在的煩惱應該是考試，但一路談下來，其實都是家庭與同儕之

間的衝突。 

學生在處理這些情緒，不知道該如何表達，我們加強這塊的輔導。 

 

希望家長可以每天花 10 分鐘跟孩子聊聊瑣事、關心孩子，這樣在孩子遇到困難，他們就會比較

容易主動提出，讓學生想到家長時，不是永遠停在「他只會問我分數」 「他只會叫我去讀書」。 

 

⼘仁老師 課程分享報告 

8 年級數學 

我教他們只有兩件事「不要便宜行事」「不要想當然爾」，在數學上他們最常用的就是 looks like 

(盧卡斯萊卡法)，因為學生很依賴這點，沒有一個數學上的依據，而不知道 know how，想當然

爾，他們最常用的第二個方法費爾斯萊卡法(Feels like )，所以這兩件事情，這一年半我不停

告訴他們，要在邏輯上互相結合。 

 

這一年多以來，我發現他們不管情緒、學習到現在都有慢慢偏穩定，學生已經開始慢慢知道自

己要什麼，但我更期待他們可以主動學習。 

 

第二階段我想告訴他們的想法是「天才，是相信才看見。一般人是看見才相信。」 

 

考試這件事情，訓練主要是心理因素，不是能力的問題，有關考試，是時間內要做的反應，是

熟悉的練習 

平常會，但會到怎樣的程度，就會在個性上產生落差。 

 

易佑老師 課程分享報告 

七年級數學 

上學期的模式，學生已經慢慢習慣，除了課本、習作、講義、會考試題都要熟練，每個段考幾

乎都要考 9~10 次的小考孰悉內容。從訂正當中，可以看到他們的算法，已經有過程，不再只是

答案而已。學生不能只是想，而是要把自己想的過程寫出來，才有機會發現錯在哪裡，這個部

份已經慢慢看到他們的成效。 

 

獨立研究 

要帶他們入門，打的基礎有點倉卒，所以他們自己在想的這塊不足，我先幫他們鎖定主題。下

學期我們會請更多老師幫忙，真正地帶他們去做一些主題。 

印度的數學家說過「學習其實就是不斷地模仿跟練習」，七年級我們現在就是扎根的動作。 

 

現在有一組跟主任，剛好關於實驗部分，另一組生物植物方面，就請生物老師協助帶這組。另

外兩組比較偏問卷的，就跟我一起設計問卷，做成表單，去做問卷分析。 

國中階段的問卷跟真實上問卷的嚴謹度有落差，因為有信效度。目前就是帶他們去體會過程，



怎麼去設計問卷，怎麼用統計圖表去分析解釋這些結果。 

 

嵐晴老師 課程分享報告 

八年級理化 

誠如上學期所報告的內容一樣，我們依舊抓緊鐵三角的概念去執行，也就是理論、實驗、應用，

我以這個故事當主題，這是一個美國教授跟他女兒的故事。 

「今天帶小朋友到學校的鴨塘餵鴨子，我們特別帶了弄碎的乾玉米，因為學校立了很多牌子，

說麵包對鴨子的健康不好，請大家不要餵鴨子吃麵包，盡量帶天然的穀物。一到鴨塘，就看到

一群人給鴨子吃麵包，鴨子也圍著他們吃得很高興，我跟我女兒則開始很認真的灑乾玉米，結

果鴨子理都不理我們，後來又來了另一群人，也是給鴨子吃麵包，一部分的鴨子由第一群人那

裡跑到第二群人那裡，唯一不變的是，同樣沒有鴨子要理我們。 

這時候我女兒開始難過起來，問我說，爸爸，為什麼鴨子都跑去吃對他們身體不好的麵包，不

來吃我們特別準備的玉米？ 

我看著含著淚水的女兒的臉說，有時候世界就是這樣，鴨子不知道什麼東西對他好，反而對餵

他們麵包的人很有興趣，拼命的搶著吃麵包，你能做的，就是存著善意，帶對鴨子有益的食物，

然後努力的灑玉米，至於鴨子要吃不吃，不是你能控制的。 

所幸後來餵麵包的人都走了，鴨子終於跑過來吃我們的玉米，我跟我女兒一邊大喊 One、Two、T

hree、Corn Rain～，一邊一起把玉米灑向天空，讓玉米盡量均勻的落在地面，小女孩看鴨子認

真的吃著玉米，終於也開心的開始唱起歌來。 

人生中餵麵包的人是永遠不會自己走開的，這點等她長大一點再讓她知道」 

我們一起用這剩餘一年半，協助他們成長，逐漸成熟，最終能承擔起他們該負的責任。 

 

美蓮老師 課程分享報告 

七、八年級英文 

 

本學期活動： 

寒假營隊、英文廣播、super2000、新北市單字大賽 

 

浸潤式教學： 

主題、互動、情境、思考、多元、創造 

 

單字的延伸與補充： 

用英文解釋英文 

例如，為什麼補習班要用 cram school。我們就透過劍橋辭典讓學生去查閱，去學到更多單字及

用法、例句。 

一人認領一個單字 

從英英字典，找出單字有無其他意思，你覺得很特別，很值得跟其他同學介紹的，你就挑幾個，

自己當小老師去表達呈現。 

Super2000 超前計畫： 

學校買了一本 2000 單，會在畢業前讓所有學生讀完，但高中至少要 4000 單字，於是我們有了



這個想法，讓學生提前完成進度，因為學習是無止盡，達標獎品是一本 4000 單字。 

老師大年初一就貼考卷，因一貼出來，就有人完成，一般同學都在追星，或追片，而我們這些

同學則是在追考卷，於是在 2/11 晚上 12 點，把 21 回考卷都貼完，結果在 2/13 就有兩位七年

級學生全部完成。 

 

我們就做了一張完成 2000 單的認證，只要完成的孩子就發給他。這計畫是採取自願式，以鼓勵

代替強迫，到這星期為止，已經有七名同學完成進度，我們也請校長頒獎給他們。 

 

獨立研究 

國際明信片交換： 

讓孩子感受溫暖，學會如何寫信交流，以及收到外國人明信片的那刻是感動的。 

 

情境式問題辯論： 

我們課程強調思辨，八年級有一篇課文講到所有動物要去參加獅子王的生日派對，然後青蛙跟

蟾蜍掉在洞裡，但青蛙很努力脫困去參加派對，但他的朋友還在洞裡，於是我們就分組探討 「朋

友有難是否要去救援」，開始找資料，想出理由，在黑板上寫下來。 

 

角色扮演： 

七年級有一課，講到農場女主人要辦宴席，要殺動物，於是農場裡面的動物都很緊張，最後女

主人殺了一條魚，我們一人認養一個動物。給我一個理由說服我  為什麼我不能殺你。 

 

七年級英文繪本閱讀、八年級英文專書報告： 

圖書館有一套書，關於名人偉人傳記，要請學生讀完一整本書，每本書大概都有 10 章。 

分成六週，每週要報告兩章英文原書的內容，做 ppt，用英文跟同學們分享報告，延伸更多內容。

也透過同學的分享介紹，也讓其他人同時閱讀了這本書，也更多了解外國人的觀點 

 

一日英文主播： 

將去 ICRT 節錄英文新聞稿，把五分鐘新聞稿刪減成兩分鐘，聽外國人如何去播報新聞，也模仿

主播的語調表達。練習自己的口語。 

 

中午英文廣播節目： 

每周三的中午時間約 10 分鐘的節目，每次兩位同學，每人會輪到兩次。 

學生從一開始的稿子，跟老師面對面練習，到可以拿著麥克風廣播是一件值得肯定的表現。 

 

英文札記： 

一開始一個禮拜 3篇、每篇 5句就好。寫札記是用英文思考，以後高中撞牆期會縮短，透過寫

札記，也可以了解學生的想法與內心世界。 

 

小結 

給孩子更多空間，讓他去投入他有興趣的事情，他就會有成就感，就會找到他的路，我們可以

給予多元價值、多元學習，探索到底對哪些東西有興趣。給孩子正向肯定，用加法，不要用減

法，我以前常常用減法看待孩子，為什麼你考 98 分，沒考 100 分。 



我們要學會去肯定他做好的部分，不要把孩子拿來比較，他們都是獨立的個體。我希望孩子不

要是父母、老師所塑造出來我們要的樣子，而是每個孩子可以根據他的天分、興趣、努力，活

出自己的樣子。 

 

 

 


